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OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium
Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie
Liczba godzin catkowitego 50

naktadu pracy studenta

Forma zaliczenia

zaliczenie na
ocene

Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie z modelami ujmowania procesu wspierania rozwoju dziecka lub ucznia, w tym: behawioralnym,

C1. | konstruktywistycznym, emancypacyjnym i wynikajgcymi stad zadaniami psychologa.
c2 Zadania psychologa w zakresie wspierania rozwoju dziecka. Zapoznanie z rozwojem psychicznym cztowieka.
Zarzgdzanie edukacjg wspierajgca rozwdj indywidualny dziecka. Obszary edukacyjnego wspierania rozwoju
C3. | (nabywanie wiedzy, orientacja w $wiecie wartosci, rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych, rozwijanie
umiejetnosci funkcjonowania w Swiecie spotecznym, rozwijanie zdolnosci samopoznania i kierowania
wiasnym rozwojem.
Zasady projektowania i prowadzenia dziatan psychologicznych, rozpoznawania potrzeb, mozliwosci i
CA4.

wychowania.

uzdolnien dziecka lub ucznia, a takze planowania, realizacji i oceny spersonalizowanych programoéow
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student zna i rozumie zréznicowanie modeli ujmowania procesu wspierania rozwoju dziecka, w

PEU WO1 tym: behawioralnego, konstruktywistycznego, emancypacyjnego. Zadania rozwojowe w okresie
- dziecinstwa. Wsparcie psychologiczne w okresie dorastania.

Zna i rozumie sposoby integrowania wiedzy i umiejetnosci dzieci i mtodziezy, zasady projektowania

PEU W02 i prowadzenia dziatan pedagogiczno - psychologicznych, rozpoznawania potrzeb, mozliwosci i

uzdolnien dziecka lub ucznia, a takze planowania, realizacji i oceny spersonalizowanych
programow ksztatcenia i wychowania.

Z zakresu umiej

etnosci:

Student potrafi ksztalttowa¢ bezpieczne i przyjazne edukacyjne $rodowisko wspierajgce rozwoj

PEU UO1 dzieci, z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb, mozliwosci i uzdolnien dziecka, z nastawieniem
- na osobowy i podmiotowy rozwoj.
Potrafi scharakteryzowa¢ rozwdj psychiczny cziowieka w ciggu zycia. Potrafi wykorzystywa¢ w
PEU UO02 codziennej praktyce psychologicznej réznorodne sposoby organizowania S$rodowiska
- wspierajgcego rozwoj dziecka.
PEU U03 Potrafi dostarcza¢ dzieciom réznych zrodet, w tym za pomocag technologii informacyjno-

komunikacyjnej, gromadzenia doswiadczen i okazji do zaangazowanego uczenia sie.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student/-ka jest gotowy/gotowa do kierowania si¢ wrazliwoscig etyczng, empatig, otwartoscia,

PEU_KO1 krytycyzmem oraz przyjecia odpowiedzialnosci za integralny rozw¢j dzieci i podejmowane dziatania
psychologiczne majgce na celu wspieranie ich.
TRESCI PROGRAMOWE
LR Liczba
Forma zaje¢ — CWICZENIA .
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
. Rozwdj psychiczny cziowieka w poszczegolnych okresach zycia. Wrodzone zdolnosci
Cw1 | noworodka. Rozwdj prenatalny, okres noworodkowy (zdolno$ci nowo narodzonego dziecka), 15
niemowlectwo (realizacja inwestycji wedtug projektu z okresu noworodkowego)
¢w?2 | Rola dziecigcej zabawy na drodze zyciowych sukceséw (nie tylko psoty i harce). 2
. Zadania rozwojowe w okresie dziecinstwa. Jak dzieci przyswajajg jezyk. Wspieranie rozwoju
Cw3 poznawczego (teoria Piageta), wspieranie rozwoju spotecznego i emocjonalnego. 2
Zagadka ADHD. Wsparcie psychologiczne w okresie dorastania. Dorastanie a kultura.
. Wsparcie w okresie dorastania (dojrzewanie fizyczne, rozwoj neurologiczny i poznawczy, 2
Cwa rozwdj moralny). Wsparcie w rozwigzywaniu problemoéw spotecznych i emocjonalnych w
okresie dorastania.
Zarzgdzanie edukacjg wspierajgca rozwoj indywidualny dziecka. Obszary edukacyjnego
. wspierania rozwoju (nabywanie wiedzy, orientacja w Swiecie wartosci, rozwijanie
Cws umiejetnosci  interpersonalnych, rozwijanie umiejetnosci funkcjonowania w $wiecie 2
spotecznym, rozwijanie zdolnosci samopoznania i kierowania wtasnym rozwojem.
Umiejetnosci i kompetencje trenera. Komunikacja interpersonalna, kontakt w sytuacji
Cw6 | pomagania, rozwigzywanie sytuacji konfliktowych jako wybrane elementy niezbedne w 2
bezposredniej pracy z jednostkg i grupg. Autodiagnoza wtasnych kompetencji trenerskich.
Szkolenia jako forma programoéw wspierania rozwoju. Badanie potrzeb szkoleniowych, ich
. projektowania i realizacja w praktyce. Trening twdrczosci - metody rozwijania wybranych
Cw7 . : N . . . A 2
zdolnosci: abstrahowania, dedukcji, indukgji, transformowania, metaforyzowania. Twoércze
rozwigzywanie problemow.
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. Mapy mys$li (mindmaping) — zasady tworzenia. Programowanie neurolingwistyczne —
Cws8 . . . o . . 2
przeglad wybranych technik NLP, uwagi krytyczne. Tworcza i kierowana wizualizacja
Cw9 | Zaliczenie przedmiotu 2
Razem 18

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Zadania praktyczne lub projektowe - opracowanie programu pomocy psychologicznej

2. | Dyskusja

3. | Prezentacje multimedialne

4. | Studium przypadku

5. | Praca w grupach, praca indywidualna

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie

Metody oceny

(przedmiotowego)

osiaggniecia efektu uczenia sie

PEU_WO01, PEU_W02

obserwacja studentoéw podczas

F zajet, ich zaangazowania, udziat w
dyskusiji

PEU_UO01, PEU_UO02, PEU_UO03 Co . -
PEU KO1 - - przygotowanie sie do zajeé, udziat i

F - stopien zaangazowania w

opracowaniu projektu

PEU_WO01, PEU_WO02, PEU_UO01,

P PEU_UO02, PEU_UO03 PEU_KO01 zaliczenie pisemne i/lub ustne

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student zna i rozumie Student zna i rozumie Student zna i rozumie
zroznicowanie modeli zréznicowanie modeli zroznicowanie modeli

PEU_WO01 | ujmowania procesu wspierania | ujmowania procesu wspierania | ujmowania procesu wspierania
rozwoju dziecka. rozwoju dziecka, w tym: rozwoju dziecka, w tym:
behawioralnego, behawioralnego,
konstruktywistycznego, konstruktywistycznego,
emancypacyjnego. emancypacyjnego. Zadania
rozwojowe w okresie
dziecinstwa. Wsparcie
psychologiczne w okresie
dorastania
PEU_WO02 | Znairozumie sposoby Zna i rozumie sposoby Zna i rozumie sposoby
integrowania wiedzy i integrowania wiedzy i integrowania wiedzy i
umiejetnosci dzieci i mtodziezy, | umiejetnosci dzieci i mtodziezy, | umiejetnosci dzieci i mtodziezy,

3
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zasady projektowania i zasady projektowania i

prowadzenia dziatan prowadzenia dziatan

pedagogiczno - pedagogiczno -

psychologicznych, psychologicznych,

rozpoznawania potrzeb, rozpoznawania potrzeb,

mozliwo$ci i uzdolnien dziecka. | mozliwosci i uzdolnien dziecka
lub ucznia, a takze planowania,
realizacji i oceny
spersonalizowanych
programow ksztatcenia i
wychowania.

PEU_UO1 Student potrafi ksztattowac Student potrafi ksztattowaé Student potrafi ksztattowac

bezpieczne i przyjazne
edukacyjne srodowisko
wspierajgce rozwoj dzieci.

bezpieczne i przyjazne
edukacyjne srodowisko
wspierajgce rozwoj dzieci, z
uwzglednieniem
indywidualnych potrzeb,
mozliwos$ci i uzdolnien dziecka.

bezpieczne i przyjazne
edukacyjne srodowisko
wspierajgce rozwoj dzieci, z
uwzglednieniem
indywidualnych potrzeb,
mozliwosci i uzdolnien dziecka,
Z nastawieniem na osobowy i
podmiotowy rozwoj.

PEU_UO02 Potrafi scharakteryzowac Potrafi scharakteryzowac¢ Potrafi szczegotowo
rozwdj psychiczny cztowieka w | rozwdj psychiczny cztowieka w | scharakteryzowac rozwdj
ciggu zycia. ciggu zycia. Potrafi psychiczny cztowieka w ciggu
wykorzystywaé w codziennej zycia. Potrafi skutecznie
praktyce psychologicznej wykorzystywaé w codziennej
réznorodne sposoby praktyce psychologicznej
organizowania srodowiska réznorodne sposoby
wspierajgcego rozwoj dziecka. | organizowania srodowiska
wspierajgcego rozwdj dziecka.
PEU_UO3 Potrafi dostarcza¢ dzieciom Potrafi dostarcza¢ dzieciom Potrafi dostarcza¢ dzieciom
réznych zrédet, w tym za réznych zrodet, w tym za ciekawych i angazujacych,
pomocg technologii pomocg technologii réznych zrédet, w tym za
informacyjno-komunikacyjne;. informacyjno-komunikacyjnej, pomocg technologii
gromadzenia doswiadczen i informacyjno-komunikacyjnej,
okazji do zaangazowanego gromadzenia doswiadczenh i
uczenia sie. okazji do zaangazowanego
uczenia sie.
PEU_KO01 Student jest gotowy/gotowa do | Student jest gotowy/gotowa do | Student jest gotowy/gotowa do

kierowania sig wrazliwoscig
etyczng, empatia, otwartoscia,
krytycyzmem oraz przyjecia
odpowiedzialnosci za integralny
rozwoj dzieci.

kierowania sie wrazliwoscig
etyczng, empatig, otwartoscia,
krytycyzmem oraz przyjecia
odpowiedzialnosci za
integralny rozwdj dzieci i
podejmowane dziatania
psychologiczne majgce na celu
wspieranie ich.

kierowania sig¢ wrazliwoscig
etyczng, empatig, otwartoscia,
krytycyzmem oraz przyjecia
petnej odpowiedzialnoéci za
integralny rozwdj dzieci i
podejmowane dziatania
psychologiczne majgce na celu
wspieranie go na drodze
rozwoju indywidualnego.

LITERATURA PODSTAWOWA

Nitsch C., Huther G., Wspieranie rozwoju dziecka, Warszawa, Wyd. Olesiejuk, 2013

Baker S.M., Ames B. L., Rozwdj psychiczny dziecka od 0 do 10 lat, Gdansk, GWP, 2022

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Siegel D.J., Bryson T.P., Zintegrowany moézg — zintegrowane dziecko: 12 sprawdzonych strategii pielegnowania
rozwijajgcego sie umystu, Warszawa, Wyd. Rebis, 2013
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ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY WSPIERANIA
ROZWOJU DZIECKA Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Przedmiotowy

Odniesienie przedmiotowego
efektu do efektéw uczenia
sie zdefiniowanych dla

Cele przedmiotu

Tresci programowe

Numer narzedzia

efekt uczenia si¢ Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WO1 K_WI05, K_WI10 C1-C4 Cwil — Cw9 1-5
PEU_W02 K_WI104, K_WI09 c1-c4 Ewl — Cw9 1-5
PE 1 ; ;

u_uo K_U01, K_U03, K_U05 ci1-c4 Cwil - Cw9 1-5
PEU_U02 K_U07, K_U08, K_U09 C1-C4 Cwl — Cwo 1-5
PEU_U03 K_U10, K_U12 C1-C4 Cwl - Cwo 1-5
PEU_KO1 K_KO05, K_K07 ci1-c4 Cwil - Cw9 1-5




